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RESUMEN

Presentacion de un Proyecto de Intervencion real de un Programa de Educacion en Valores.

Se expone la importancia de trabajar la Educacion en Valores con los educandos, para fomentar en
ellos conocimientos, habilidades y actitudes éticas y morales, y promover su educacion integral.
Con este programa de Educacion en Valores, queremos ofrecer un instrumento que sirva para
promover el desarrollo de los individuos, y aportar unas herramientas que propicien el beneficio
individual y social de las personas.

Deseamos promover en los educandos la adquisicion de valores, y que dicho proyecto sirva como
instrumento de reflexion y mejora a los profesionales de la educacion en su practica.

PALABRAS CLAVE

Educacion en valores, solidaridad, tolerancia, bondad, valentia, pensamiento critico, convivencia

pacifica, cooperacion, valores morales y éticos.

SUMMARY

Presentation of a Project of Real Intervention of a Values Education Program.

The importance of working Education in Values with the learners is exposed, to promote in them
knowledge, ethical and moral attitudes and attitudes, and to promote their integral education.

With this program of Education in Values, we want to offer an instrument that serves to promote the
development of individuals, and provide some tools that promote the individual and social benefit
of people.

We want to promote in the students the acquisition of values, and that this project serves as an
instrument of reflection and improvement for the professionals of education in their practice.
KEYWORDS

Education in values, solidarity, tolerance, kindness, courage, critical thinking, peaceful coexistence,

cooperation, moral and ethical values.
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1. Introduccion:

La educacion es un proceso integral que tiene como objetivo el desarrollo personal de los
educandos y su integracion activa y participativa en la sociedad.

La sociedad engloba un sistema de valores que se lleva a cabo en un contexto geografico especifico
y en una época determinada. Los valores son ideas o creencias propias de cada comunidad, donde
priman unas normas culturales y sociales.

Los valores componen la personalidad de las personas y regulan la conducta y las actuaciones
individuales y colectivas. Vivimos en una comunidad en la que nos interrelacionamos los unos con
los otros, nos desarrollamos dentro de diferentes organizaciones, con diferentes personas y
colectivos, formamos parte de un tejido social y de un entorno social abierto, participativo y plural,

donde la convivencia y el sentido democratico tienen un papel fundamental.

“Las identidades son factores de cohesion que permiten estructurar las comunidades desde
el sentimiento de pertenencia y la solidaridad reciproca. Las identidades son puntos de inclusion

que proporcionan seguridad, empatia e intercambio colectivo”. (Viché, 2008, p.4).

La Educacion en Valores se refuerza, y se considera motor basico para promover valores éticos y
morales. Los valores de libertad, igualdad, justicia, tolerancia, respeto, cooperacion, solidaridad,
etc. estan presentes en nuestra sociedad y les damos la importancia que se requiere.

Para trabajar la Educacion en Valores de manera eficaz, es fundamental que exista una coherencia
por parte de los diferentes agentes educativos, (familia, escuela, Estado y sociedad), creemos que
resulta primordial trabajar la Educacion en Valores dentro de todos los ambitos educativos.

Como comenta Viché (2009), la Educacion sociocultural es capaz de generar procesos de cambio
individual y colectivo a partir de los procesos educativos, del analisis de la realidad y de la
interactuacion con el entorno.

Podemos influir mediante la creacion de proyectos colectivos en el crecimiento y el desarrollo de
los individuos, generando contextos educativos que integren el aprendizaje, la ideacién, la
creatividad, la comunicacion, la interactividad, la cooperacion y el desarrollo de redes solidarias.
Estos procesos se consideran indispensables para poder hablar tanto de desarrollo arménico de la
personalidad como de desarrollo comunitario, en definitiva de una auténtica Educacion
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Sociocultural integral e integradora.

“Una Educacion Sociocultural capaz de generar procesos que coordinen y globalicen los
distintos entornos educativos en los que se socializan los individuos y se estructuran las
comunidades: la escuela, la familia, el entorno sociocultural local y medidtico, impidiendo la

creacion y concepcion de departamentos estancos alienantes para los individuos™.

(Viché, 2009, P. 4).

Desde una perspectiva pedagdgica, los valores estan formulados de una forma prescriptiva en los
curriculos oficiales, reformulados en los diferentes proyectos educativos y también en los idearios
de cada centro educativo segin cada institucion, y se materializa en la intervencion educativa por
parte de cada profesor en el aula. La escuela debe de promover que el alumnado vaya adquiriendo
una educacion en valores, que le permita interiorizar los valores y los refleje en su vida personal
como futuro ciudadano e individuo de este mundo global e intercultural. En cuanto a la practica
educativa se debe de potenciar la recreacion y creacion de valores, y la propia jerarquizacion por
parte del educando (Llopis y Ballester, 2001).
El proceso educativo requiere de la educacion en valores, tenemos la importante tarea de educar a
los individuos y de fomentar en ellos valores comunes, que permitan formar a los educandos de
manera integral y garantizar el orden social y el bienestar de los individuos. “La Educacion
Sociocultural propone la integracion cooperativa de estos espacios en un proyecto comun de
desarrollo que sea capaz de crear un entorno educativo sostenible basado en las propuestas de la
educacion integral e integradora”. (Viché, 2009, p. 5).
La institucion educativa debe de transmitir una serie de conocimientos, competencias, actitudes y
valores demandados por el grupo social y cultural. Desde la escuela se desea propiciar el desarrollo
integral de la persona, no solo la adquisicion de una serie de conocimientos y contenidos, sino la
formacién de una persona que sea capaz de reflexionar, escuchar, cooperar, ser tolerante, ser leal,
ser buena persona, tener empatia, comunicarse, trabajar en equipo, y adquirir una serie de valores
que le haran ser un mejor ser humano en el plano personal y social.

“De nosotros, maestros y maestras, depende que este mundo en el futuro sea un lugar mejor,
porque cada dia que asistimos a clase tenemos la posibilidad de contagiar e influir con nuestra
actitud y con nuestra pasion a todas las personas que ahora son nifios pero rapidamente dejaran
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de serlo. Hacedles participar en la sociedad, enseriadles a ser respetuosos y luego ocupaos de los

datos”. (Bona, 2015, p. 258).

Desde esta perspectiva resulta primordial trabajar la educacion en valores mediante la intervencion
en el aula y desde todos los sectores educativos, porque educar y transmitir valores en la escuela
permite obtener grandes beneficios a largo plazo tanto a nivel individual como social. Segiin una
investigacion internacional realizada por The Consortium for Research on Emotional Intelligence in
Organizations (1999), el éxito se debe solamente en un 23% a nuestras capacidades intelectuales, y
en un 77% a nuestras aptitudes personales y emocionales, por tanto si una persona tiene
interiorizadas una serie de normas, competencias y valores, que nos impulsen a expresar nuestros
pensamientos, comprender a los demas, ser optimistas, perseverantes, valientes, tener empatia, tener
autocontrol, ser solidarios, saber trabajar en equipo, saber cooperar, etc. todo esto serd un
importante presagio de éxito.

Si queremos tener unos ciudadanos mas capaces, innovadores y creativos, debemos de tener
presente que la base fundamental del valor de las personas y de las instituciones se asienta en los
valores que rigen los comportamientos de las personas y la dimension social y cultural, que
configura un intangible compartido. Segiin Garcia Echevarria (2007), este intangible es la clave
fundamental del éxito, y dirigir de cara al futuro es la clave fundamental, donde esta nueva
dimension basada en el bien comun y los valores sociales que afecta a la configuracion de los

intangibles, promueve la solidez y la sostenibilidad global.

2. Fundamentacion tedrica:

Segun la Declaracion Universal de los Derechos Humanos, en su articulo 26: "La educacion tendra
por objeto el pleno desarrollo de la personalidad humana y el fortalecimiento del respeto a los
Derechos Humanos y a las libertades fundamentales”, al mismo tiempo el articulo 27.2 de nuestra
Constitucion afirma que "la educacion tendré por objeto el pleno desarrollo de la personalidad en el
respeto a los principios democraticos de convivencia y a los derechos y libertades fundamentales".
Ambos articulos fueron recogidos en las orientaciones de la LOGSE, que expone la importancia de
los temas transversales, y la importancia de desarrollar una educacion para la tolerancia, la
convivencia y los valores, la resolucion pacifica de los conflictos, las conductas cooperativas o
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altruistas y prosociales, el control de las propias emociones y sentimientos, la empatia, el respeto a
las diferentes ideas, creencias, raza o sexo, la aceptacion de las reglas de la vida en comunidad.

La tarea de la educacion es la de responder a las necesidades sociales, hoy en dia somos conscientes
de que en nuestra sociedad estan apareciendo problemas, comunes a todas las naciones del entorno
socioecondmico como son: la violencia, la intolerancia, la degradacion del medio urbano, la
inmigracion, la pobreza, etc. y debemos de intentar luchar para mejorar la sociedad y con la

educacion podemos conseguir grandes cambios.

“El tiempo pasa muy rdpido, no lo olvidéis. En dos parpadeos los alumnos y alumnas que
ahora mismo nos acompanian en las aulas o que vais a tener en poco tiempo si aun no Ssois
maestros, ya no seran ninios y ninas. Habran crecido. Y tened la seguridad de que algun alumno o
alumna que ahora asiste a la escuela sera el futuro presidente o la futura presidenta de nuestro
pais. Esos mismos alumnos seran directores y directoras de empresas, pero también entre esos
nifios esta el futuro marido que sabrad respetar a su mujer o la mujer que sabra respetar a los
animales o la persona que sabra dar un paso adelante ante una injusticia e intentar cambiar las

cosas”. (Bona, 2015, p. 253).

La educacion en valores, segiin el Ministerio, se trata de educar para las opciones morales, para un
estilo de vida ético, educar para los habitos democraticos y las reglas y condiciones minimas de
convivencia pacifica, para la tolerancia en una sociedad pluralista. Se recomienda la elaboracion y
la difusion de materiales curriculares y didacticos, y la realizacion de experiencias y actividades de
innovacion que faciliten la educacion en valores.

Segin Viché (1999), desde una perspectiva sociocultural, la puesta en marcha del trabajo
colaborativo, se presenta como una praxis necesaria para la puesta en comunicacion de ideales e
inquietudes, para la construccion de estructuras comunitarias, para la estructuraciéon de movimientos
alternativos, para la puesta en marcha de propuestas de solidaridad globalizadas, para la
convivencia intercultural y, en definitiva, para la formalizacion de actitudes tolerantes, empaticas y
solidarias. “Es por ello que cuando nos referimos a la animacion sociocultural estamos haciendo
referencia a un proceso de educacion integral y permanente que afecta tanto al crecimiento
individual como a las dindmicas del desarrollo comunitario”. (Viché, 2009, P. 1).
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2.1. La educacion en valores
Las personas y la sociedad en la que vivimos inmersos tiene asentadas unas ideas, unas creencias,
unas tradiciones y unos valores, que dan forma a los individuos, a sus conductas, y a toda la
comunidad en su conjunto.
Los seres humanos somos seres sociales, desde que nacemos necesitamos del grupo y del cuidado
humano para poder sobrevivir, aprender y evolucionar.
Como comenta Tourifian (2006), la educacion en valores nos permite desarrollar destrezas, habitos,
actitudes y conocimientos que capacitan a las personas a intervenir y aprender, el objetivo principal
de la Educacion en Valores es la interiorizacion por parte de los educandos de un conjunto de
conductas y actitudes que capacitan para decidir, pensar y actuar acorde con unos valores personales
y sociales.
Vivimos inmersos en un mundo global que requiere de una organizacion social y de unas normas
para convivir, donde los valores tienen un papel fundamental. “La educacion en valores sigue
siendo una necesidad inexorable: tenemos que orientarnos y aprender a elegir, hay que estar
capacitado para optar, porque nuestro proyecto de vida, individual y socialmente, es, de hecho una
cuestion abierta y, de derecho, un compromiso de voluntades, axioldgicamente orientado hacia un
mundo personal y social mejor”. (Tourifian, 2008, p. 9).
Dentro de la normativa existen diferentes documentos que contemplan todo ello, como la
legislacion general (Declaracion Universal de los Derechos Humanos (1948) y la Constitucion
Espatfiola (1978)). Como dice el articulo 27.2 de la Constitucion Espafiola: “La educacion tendra por
objeto el pleno desarrollo de la personalidad humana en el respeto a los principios democraticos de
convivencia y a los derecho y libertades fundamentales”.
Segun Buxarrais (1997), los valores son contenidos que deben de ser ensefiados e interiorizados
como ideales de la comunidad a la que pertenecemos, ya que se consideran fundamentales en la
orientacion de nuestro desarrollo personal y social, y debe realizarse por todos los agentes
implicados

“Educar en Valores significa encontrar espacios de reflexion tanto individual como
colectiva, para que el alumnado sea capaz de elaborar de forma racional y autonoma los
principios de valor, principios que le van a permitir enfrentarse criticamente a la realidad”.
(Buxarrais, 1997, p. 81).
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Los valores son cualidades, bienes estimables que estan intimamente ligados a las necesidades
humanas, y que influyen en las conductas, las actitudes, las creencias y los modelos de vida de las
personas, y les guian hacia la felicidad y la mejora personal y colectiva. “Educar en Valores
consiste en crear las condiciones necesarias para que, cada persona, descubra y realice la eleccion
libre y lucida entre aquellos modelos y aspiraciones que le puedan conducir a la felicidad”.

(Buxarrais, 1997, p.81).

Declaracion Universal de los Derechos Humanos:

El Articulo 1 expone que todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos y
que al estar dotados de razon y conciencia, deben comportarse fraternalmente los unos con los
otros.

El Articulo 2 determina que todas las personas tienen todos los derechos y libertades proclamados
en esta Declaracion, sin distincion alguna de raza, color, sexo, idioma, religién, opinion politica o
de cualquier otra indole, origen nacional o social, posicién econdémica, nacimiento o cualquier otra
condicion.

El Articulo 18 explicita que todas las personas tienen derecho a la libertad de pensamiento, de
conciencia y de religion.

El Articulo 26 declara que todas las personas tienen derecho a la educacion, y que la educacion
tendra por objeto el pleno desarrollo de la personalidad humana y el fortalecimiento del respeto a
los derechos humanos y a las libertades fundamentales; favorecera la comprension, la tolerancia y la

amistad entre todas las naciones y todos los grupos.

Constitucion Espaifiola:

El Articulo 16 garantiza la libertad ideoldgica, religiosa y de las comunidades, sin otra limitacion
que la necesaria para el mantenimiento del orden publico

El Articulo 27 garantiza del Derecho a la Educacion. Ademas destaca que la educacion tendra como
objeto el desarrollo pleno de personalidad humana en el respeto a los principios democraticos de
convivencia.

En los paises desarrollados se tiene una conciencia clara de la importancia de los derechos y las
libertades, y ademas de hacerlos cumplir se quiere reivindicar la reparacion de las injusticias
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derivadas de la omision y el incumplimiento.

Segun Tourinan (2008), el arraigo de estas convicciones nos lleva a acentuar todo esto en las
legislaciones actuales, y garantizar al hombre y a la mujer por parte del Estado que se luchara por
cualquier accidon que interfiera en su bienestar y que se promoverd la libertad y los derechos

sociales.

2.2. Valores y educacion

La palabra valores viene del latin “valere”, que significa “ser fuerte”. Este vocablo alude a todos
aquellos principios que le permiten a los seres humanos mediante su comportamiento actuar como
mejores personas; es decir son esas cualidades y creencias que vienen anexadas a las caracteristicas
de cada individuo y que ayudan al mismo a comportarse de una forma determinada. Los valores
posibilitan la determinacion de nuestras prioridades, y ayudan a encaminar la vida del ser humano a
la autorrealizacion.

Los valores morales corresponden a las acciones o comportamientos correctos o incorrectos,
permiten diferenciar el bien del mal, lo justo de lo injusto.

Cada individuo deberia identificar sus valores, esto le permitira propiciar el autoconocimiento

Otros términos que estan estrechamente ligados a los valores son las actitudes y conductas, que es la
manera en que se actia en un momento determinado, de acuerdo a lo que creemos, sentimos y
valoramos.

Entre los valores mas comunes se pueden mencionar: responsabilidad, respeto, alegria, justicia, fe,
bondad, lealtad, éxito, gratitud, etc.

Existen diferentes tipos de valores y son los siguientes:

a) Valores personales: establecidos por cada individuo, pueden variar de acuerdo a la persona.

b) Valores socio-culturales: principios establecidos por el comportamiento de cada individuo
dentro de una determinada sociedad.

¢) Valores familiares: valores o normas inmersas en el ambito de la familia. Los valores familiares
pasan de generacion en generacion y definen nuestro comportamiento dentro del ambito familiar.

d) Valores espirituales: son patrones de comportamiento relacionados con alguna deidad; valores
espirituales que tienen una conexion directa con Dios.

e) Valores morales: permiten a los individuos perfeccionarse y convertirse en una mejor persona,
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pueden ser desarrollados a lo largo de la vida.
f) Valores materiales: valores que le permiten a un individuo la estabilidad, estan relacionados con
las necesidades basicas.

g) Valores Organizacionales: son aquellos valores definidos por una determinada organizacion o

empresa inmersos en su politica empresarial.

Los seres humanos somos seres que aprendemos mediante la socializacion y las experiencias,
formamos parte de diversos grupos sociales, y las personas de nuestro entorno con las que
interactuamos nos inculcan valores y aprendizajes: la familia, el grupo de amigos, un equipo

deportivo, etc.

“La representacion compartida de la realidad se estructura a partir de unas imdgenes
mentales convergentes fruto de una vision del mundo en el que coinciden unas narrativas de

interpretacion comunes, unas vivencias analizadas y sentidas de forma similar y una percepcion

compartida de la realidad”. (Viché, 2008, P.4).

Existen diferentes &mbitos educativos que influyen en la ensefianza y el aprendizaje de los sujetos
en cuanto a Valores, como el ambito formal e institucional, el ambito no formal (bibliotecas,
ayuntamientos, ludotecas, granjas escuelas...) o el ambito informal (television, internet, radio,
perioddicos, mass media...), todos ellos estan implicados en la trasmision y ensefianza de valores.
La television, las empresas, internet, la radio, los equipos deportivos, el cine, las revistas, etc. deben
de ser conscientes de su responsabilidad de su influencia en la sociedad, y de su papel en la
enseflanza y trasmision de valores.

La escuela es la institucion por excelencia encargada de impartir los conocimientos al educando, y
de prepararlo para el futuro.

Las instituciones educativas no solo deben de ensefiar conocimientos y conceptos matematicos y
lingiiisticos a los alumnos, o de cualquier otra indole, sino que deben de ensefar también actitudes y
valores, ya que esto permitird a los educandos ser personas integras, educadas, y que tendran una

mayor facilidad para convivir en comunidad y conseguir sus objetivos y metas.
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Es fundamental educar en las escuelas en empatia, respeto, cooperacion, bondad, solidaridad,
justicia...

Los alumnos deben de ser capaces de clarificar sus valores personales, de reflexionar sobre como
quieren ser y como quieren que sea nuestra sociedad, se debe trabajar el pensamiento critico,
ensefiarles a cooperar, a trabajar en equipo, a ayudar a sus compaifieros, a luchar para conseguir sus
objetivos, a ser creativos y encontrar diferentes fuentes, medios y recursos, a ser sinceros y
valientes, a perseverar, etc. También deben de ser conscientes de que todos los seres humanos
podemos aportar nuestro granito de arena en el mundo, y que con nuestras pequefias acciones
podemos cambiar las cosas, mejorar la sociedad, y la vida de las personas de nuestro entorno.

Segun Quintana (2005), la educacion debe de guiarse por los valores dentro del ideal del proceso
educativo, educar es conseguir que el educando interiorice los valores, que los conozca, los estime y
los ponga en practica en su dia a dia. “El grado de la buena educacion podria medirse por la
calidad y la cantidad de los valores logrados en el educando y por el educando. Se trata de que su
escala de valores sea rica y no falten en ella los de niveles mas elevados. También se trata de que
sea una escala correcta”. (Quintana, 2005, p. 31).

Existen diferentes tipos de valores, valores sensibles (satisfaccion, alegria...) valores utiles
(capacidad, eficacia...), valores vitales (salud, fortaleza...), valores estéticos (belleza, elegancia...),
valores intelectuales (verdad, conocimientos...), valores morales (justicia, libertad, tolerancia...),
valores religiosos (fe, sagrado...), valores sociales (amistad, afectividad...). El conocimiento de

ellos y su interiorizacion llevan a las personas y a la sociedad al crecimiento.

3. Programa de orientacion de Educacion en valores

Hoy en dia se considera de vital importancia educar en valores, si queremos tener unos ciudadanos
integros, que sepan trabajar en equipo, cooperar, comunicar, que sean empaticos, solidarios,
bondadosos, justos, tolerantes, y que tengan asentados e interiorizados los valores, es importante
trabajar todos estos temas desde que los educandos son jovenes, y seguir incidiendo en ello a lo
largo de toda la vida.

Si queremos ser mejores personas y tener €xito, también debemos de ser buenas personas y tener
asentados unos valores, todo ello nos ayudara a alcanzar el éxito tanto personal como social.

Somos conscientes de la existencia de problemas sociales, guerras, violencia, pobreza, machismo,
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maltrato animal y maltrato al entorno, marginacion, falta de cohesion social...Es importante que las
personas aprendan a convivir de manera pacifica y a cuidar de su entorno y de las personas y los
seres que en ¢l conviven.

Como comenta Viché (1999), la estructuracion de una sociedad sostenible requiere de la
intervencion social, y constituye un indicador de equilibrio de las redes y estructuras de convivencia
civica, que la educacion sociocultural promueve.

La importancia de la educacion en valores estd presente en todo el mundo, y cada vez estamos mas
concienciados sobre la importancia de educar en valores. Estos valores son la clave, en una
comunidad en la que convivimos diferentes individuos en un mundo global e intercultural, donde la
socializacién y la interaccion entre diferentes personas y contextos, hace necesario educar en
valores para aprender a convivir, superar los problemas y los obstdculos y conseguir nuestros
objetivos.

Nuestro programa de Educacion en Valores, puede servir como marco de referencia a la comunidad
educativa, hacemos un llamamiento para que todos estos temas se tengan en cuenta, y queremos
proponer un programa de educacion en valores sistematizado y planificado, aportando actividades y
estrategias para trabajar la educacion en valores, que pueda resultar Util dentro del disefio de
programas educativos.

Queremos que este planteamiento enriquezca la ensefianza de valores humanos, y ofrecer una
variedad de actividades y estrategias metodologicas para educar en valores dentro de la escuela.
Nuestro programa de Educacion en Valores trabaja englobando diferentes conocimientos a través de
procedimientos, técnicas, métodos y estrategias, que pretenden el desarrollo de los educandos en el

plano personal, social, profesional, ético, moral, etc.

“Todo esto implica cambios en la forma de pensar, percibir, sentir y relacionarse con los
demds”. (Alvarez y Bisquerra, 2012, p.243).
Como ya hemos comentado, la responsabilidad del educador va mas alld de transmitir cierta
informacion y conocimientos, debe de desarrollar en el educando ciertas habilidades y destrezas
personales. Estas habilidades permitiran a los individuos ser capaces de desenvolverse con éxito,

alcanzar sus metas y ser mas felices.
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3.1. Analisis del contexto, identificacion de necesidades.

Dentro de nuestro programa es fundamental analizar el contexto en el que se va a desenvolver
nuestra propuesta, con nuestro programa de Educacion en Valores queremos dar la respuesta mas
adecuada a la realidad en la que nos desenvolvemos, debemos de tener en cuenta el contexto que
nos rodea, y en base a ¢l asentar nuestras decisiones en la elaboraciéon de nuestro programa.
El articulo 27.2 de nuestra Constitucion comenta que "la educacion tendrd por objeto el pleno
desarrollo de la personalidad en el respeto a los principios democraticos de convivencia y a los
derechos y libertades fundamentales" (Centro de Estudios Politicos y Constitucionales, 1978, pag.
25), y segun la Declaracion Universal de los Derechos Humanos, como se expone en el articulo 26:
"La educacion tendra por objeto el pleno desarrollo de la personalidad humana y el fortalecimiento
del respeto a los Derechos Humanos y a las libertades fundamentales" (ONU, 1948, pag. 9).

En nuestra sociedad existen problemas comunes como: la violencia, la marginacion, la intolerancia,
la degradacion del medio urbano, rural o costero, los incendios forestales, etc. Es importante que
exista una accion educativa en la formacion de los educandos desde las escuelas, que constituyen el
principal foco de actuacion para propiciar actitudes y valores ¢éticos y morales.
Siguiendo las recomendaciones del MEC (1995), en las cuales se hablaba del impulso para la
elaboracion y difusion de materiales curriculares y didacticos y la realizacion de experiencias y
actividades de innovacion en el 4mbito de la educacion en valores, tanto en la educacion moral y
civica, como en cuanto a valores con los que se asocian las actividades establecidas como
contenidos basicos del curriculo, queremos realizar este proyecto sobre Educacion en valores, e
impulsar diferentes experiencias.

La educacion en valores, segun el Ministerio, se entiende como un ambito mas amplio que la
educacion moral, se trata de valores no solo dentro del plano moral y ético, sino también civico,
educar para los habitos democraticos y la convivencia pacifica, sin las cuales no hay vida humana

digna.

3.2. Objetivos

Los objetivos del programa de Educacion en Valores son las metas y finalidades que nos gustaria
alcanzar con nuestras actividades.

Dicho programa tiene unas intenciones y unos propositos, que desarrollard a través de diferentes
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lineas de actuacion, y que vamos a concretar a través de los objetivos.

Este programa desea servir de instrumento para la interiorizacion de valores de los educandos.
Trabajaremos valores como la responsabilidad, la solidaridad, la bondad, el respeto, la empatia, la
tolerancia, etc., propiciando un clima de reflexiéon, comunicacion y participacion y mediante
estrategias que permitan al alumnado mantener una actitud critica y de implicacion.

El programa se concreta en los siguientes objetivos:

Objetivos generales:

-Propiciar el desarrollo personal de los educandos e inculcar en ellos valores.

-Promover la autonomia y el desarrollo de actitudes de respeto, tolerancia, empatia, solidaridad,
esfuerzo, amor y bondad.

-Contrarrestar antivalores que sirven para fomentar las injusticias, el conformismo, la desigualdad y

el odio.

Objetivos especificos:

-Fomentar el desarrollo de actitudes favorables a los valores y el desarrollo de un espiritu critico.
-Aportar herramientas que aporten interactividad y fomenten la expresion, el intercambio, la
participacion, la colaboracion, la cooperacion y el debate.

-Promover la comunicacion mediante dinamicas participativas y de trabajo en equipo.
-Propiciar un clima de convivencia en el que las relaciones entre los educandos estén basadas en la
tolerancia, el respeto, la empatia y la integracion, utilizando el conflicto como recurso para la

mejora, el fomento del didlogo y la comprension mutua.

3.3. Contenidos

Los contenidos hacen referencia al conjunto de conceptos, conocimientos, habilidades, destrezas y
actitudes que vamos a promover a través de nuestro programa de Educacion en Valores. Estos
contenidos contribuiran al logro de los objetivos.

Los contenidos que vamos a trabajar se centran principalmente en ocho valores que consideramos
fundamentales: El respeto, la empatia, la solidaridad, la bondad, la tolerancia, la responsabilidad, el
esfuerzo y la valentia.
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Trabajaremos los conceptos y los principios basicos de la Educacion en Valores, haciendo un
analisis de la sociedad (interculturalidad, globalizacion, politica, cultura, entorno natural y social,
economia...).

Nos centraremos en la Educacion en valores y los conceptos vinculados, y expondremos las
politicas y medidas de atencion en cuanto a la Educacion en Valores y su repercusion (leyes, normas
y planes), trabajaremos el concepto de valor y de actitud y reflexionaremos sobre los valores de
cada uno.

Ademas de impartir teoria, también trabajaremos de manera practica mediante estrategias para
educar en valores (técnica de la lista de valores, técnica de frases inconclusas, dilemas morales,
técnicas para el desarrollo de la perspectiva social y de la empatia (role-playing, role-model),
estrategias de aprendizaje cooperativo (técnica del puzzle de Aronson), estrategias de comunicacion
persuasiva (foto-palabra, cuentos, cine-férum, disco-férum) y estudiaremos estrategias de
comunicacion y de gestion pacifica de conflictos (asamblea, mediacion...).

Los Contenidos que vamos a trabajar con el alumnado son los siguientes:
-Conceptos y principios basicos vinculados a la educacion en valores

-La sociedad y los valores

-Politicas y medidas de Atencion en cuanto a la Educacion en valores (leyes, normas y planes)
-Valores y actitudes

-Tipos de valores (personales (optimismo, honestidad...), socio-culturales (respeto, responsabilidad,

empatia...), familiares (autoestima, gratitud...), espirituales (fe, sagrado...), morales (bondad,
perseverancia...), materiales (estabilidad, fortaleza...), organizacionales (trabajo en equipo, orden,
lealtad...))

-Estrategias para educar en valores: Clarificacion de nuestros valores, discusion de dilemas morales,
estrategias para el desarrollo social y de la empatia, estrategias de aprendizaje cooperativo,
estrategias de comunicacion persuasiva y de gestion pacifica de conflictos

-Gestion de conflictos: Aproximacion conceptual, cultura y resolucion pacifica de los conflictos y
estrategias para gestionar de manera positiva los conflictos (asamblea y mediacion)

-Comunicacion y Educacion en valores
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3.4. Actividades

Las actividades que vamos a utilizar para promover los aprendizajes del alumnado, atenderan a
diversos recursos y estrategias pedagdgicas que nos ayudaran a conseguir los objetivos planteados,
y que en gran medida dependeran del educador que las lleve a cabo.

La metodologia tendra un explicacion verbal expositiva (leccion magistral participativa)
acompanada de un powerpoint, y en ocasiones se anadird el visionado de algin video corto en
relacion al tema.

También se realizardn sesiones practicas y se llevaran a cabo actividades grupales y dindmicas
comunicativas y participativas.

Se hara uso de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion, mediante un blog que hemos
creado para realizar diferentes actividades para trabajar la Educacién en valores:

https://educacionenvaloresedu.blogspot.com.es/

Las actividades que vamos a realizar para trabajar de manera activa y participativa la Educacion en
valores en el aula son las siguientes:
a) Dindmicas de grupo

b) Dilemas morales

c¢) Juegos

d) Cuentos

e) Cine férum

f) Musica forum

g) Cortometrajes

h) Teatros

1) Debates

j) Tecnologias de la Informacion y Comunicacion. Blog Educacion en Valores:

https://educacionenvaloresedu.blogspot.com.es/
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3.4.1. Ejemplos de actividades de Educacion en Valores:

Titulo de la actividad: Realidades distintas
Grupo: 1° de Educacién Secundaria Obligatoria
Contenidos:

Valores de respeto, empatia y tolerancia

Objetivos:

-Examinar la posibilidad de que nuestra percepcion dependa de nuestra perspectiva.
-Fomentar actitudes de respeto, tolerancia y empatia.

-Promover la discusion, la participacion y la reflexion.

Descripcion de la actividad:

Formamos un circulo y pedimos a una persona del grupo que se coloque de pie en el
medio. Preguntamos a la persona que queda justo frente a la del centro que nos diga
cuantos 0jos ve que tiene esa persona central. Realizamos la misma pregunta a la
persona del circulo que queda justo frente, preguntamos cuantos ojos puede ver en
total que hay a la persona que esté al lado izquierdo de la persona central y también a
la persona que esté justo detras. La persona del centro tiene que permanecer inmovil,
al igual que el resto de personas del circulo, dando la cara siempre en la misma
direccion aunque las preguntas y respuestas vengan de otros lados. En todo momento
las personas daran las respuestas de acuerdo con lo que pueden ver sobre la realidad
desde su posicion estatica, no por lo que saben que hay. Seguiremos el mismo
procedimiento con otras personas en el centro del circulo preguntando otras
preguntas.

Si tenemos la oportunidad de andar alrededor del circulo y percibir a la persona desde
todos sus angulos. Es una buena idea pedir a una persona que se dé una vuelta por el
circulo y vaya comentando los cambios de perspectiva segiin va moviéndose. El
analisis de lo cotidiano sobre este tema también puede enriquecer el debate.

Finalmente realizaremos un debate donde comentaremos lo ocurrido en la actividad
(cada persona veia una cosa segun su posicion y su perspectiva), como conclusion
expondremos que esto también ocurre en la vida, ya que cada persona seglin su
experiencia y su situacion tiene una forma particular de ver la realidad y de entender
el mundo, no todos vemos las mismas cosas, ni pensamos lo mismo o tenemos los
mismos intereses, por eso es muy importante entender a los demads, escuchar, ponerse
en el lugar del otro y ser respetuoso y tolerante.

Para concluir, repartimos unos folios con imagenes (ilusiones 6pticas) y vemos como
en ellas tampoco existe una unica interpretacion, existen varias formas dentro de la
misma imagen, como ya hemos comentado anteriormente esto ocurre también en la
vida, ya que cada persona tiene su manera de ver las cosas (subjetividad) y debemos
de respetarlo y de entender que ninguna vision es mejor que otra. Es fundamental
trabajar desde el didlogo y la comunicacion para llegar al entendimiento mutuo.
Duracion de la actividad: 1 hora

Materiales:

Imagenes (ilusiones dpticas)
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Adaptaciones: Se pueden utilizar diferentes imagenes

Evaluacion:

Ficha de observacion

-Laactividad ha S1d0.....oooii
-Se han mostrado MOtIVadoS. .......cooviiiiiii i,
-La participacion ha sido..........ooeiiiiiiiiii
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Titulo de la actividad: Cuento de la bondad y la solidaridad
Grupo: 1° de Educacién Secundaria Obligatoria

Contenidos:
Valores de bondad y solidaridad

Objetivo:
-Fomentar actitudes de bondad y solidaridad
-Promover la reflexion y la escucha activa

Descripcion de la actividad:

En primer lugar se contara un cuento: “Cuento de la bondad y la solidaridad”:

Dime, ;cuanto pesa un copo de nieve? -pregunt6 un gorrioén a una paloma.

Nada de nada, le contesto.

Entonces, si es asi debo contarte una historia, dijo el gorrion:

Estaba yo posado en la rama de un abeto, cerca de su tronco, cuando empezo a nevar.
No era una fuerte nevada ni una ventisca furibunda. Nada de eso.

Nevaba como si fuera un suefio, sin nada de violencia. Y como yo no tenia nada mejor
que hacer, me puse a contar los copos de nieve que se iban asentando sobre los tallos
de la rama en la que yo estaba. Los copos fueron exactamente 3.741.952. Al caer el
siguiente copo de nieve sobre la rama que, como ta dices, pesaba nada de nada, la
rama se rompio.

Dicho esto, el gorrion se alejo volando.

Y la paloma, toda una autoridad en la materia desde la época de Noé, quedd cavilando
sobre lo que el gorrion le habia contado y al final se dijo:

Tal vez esté faltando la voz de una sola persona mas para que la bondad y la
solidaridad se abra camino en el mundo (Kurt Kauter).

Al finalizar pedimos a los alumnos que nos cuenten el significado que piensan que
tiene el cuento y hacemos un debate grupal.

Como conclusion, explicamos que los pequenos actos de bondad y de solidaridad
pueden hacer mucho mas de lo que imaginamos, nosotros tenemos la posibilidad de
cambiar las cosas y de aportar nuestro granito de arena en nuestro entorno mas
cercano y de influir y ayudar a las personas cercanas a nosotros. Debemos de intentar
ser bondadosos y solidarios, porque de esta manera conseguiremos ayudar a los
demas y lograremos hacer del mundo un lugar mas hermoso.

Algunos ejemplos pueden ser prestar los colores a un compafiero que no tiene, dar un
abrazo a un amigo o una amiga que esta triste, dejar que un compatfiero que se ponga
en nuestro grupo o ayudar a un compafiero con los deberes. Ejemplos como estos hay
muchos, y en ocasiones no somos conscientes de los grande que este tipo de actos
pequefios puede resultar para otras personas. Ademas cuando las personas de nuestro
alrededor estan felices, para nosotros es mas facil estar felices también y resulta mas
facil alcanzar nuestras metas juntos.

Duracion de la actividad: 1 hora

Materiales:

Cuento

Adaptaciones: Ninguna

Evaluacion:
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Ficha de observacion

-Laactividad ha S1do..... ..o
-Se han mostrado MOtIVAdOS. ......ovvurii i,
-La participacion ha sido...........ooooiiiiiiii i
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Titulo de la actividad: Medio minuto

Grupo: 1° de Educacion Secundaria Obligatoria
Contenidos:

Valores de participacion e implicacion social

Objetivo:

-Reflexionar sobre la realidad actual

-Promover el pensamiento critico.

-Hacer conscientes a los alumnos y alumnas de su capacidad de propiciar el cambio
mediante la comunicacion, la participacion y la interaccion.

Descripcion de la actividad:

En esta dinamica los alumnos podran hacer uso de 30 segundos para comunicar a
todo el grupo qué es lo que mas les preocupa e importa. Deben imaginar que el
“anuncio” se va a retransmitir en hora de maxima audiencia a todo el mundo: los
presidentes, reyes, gobernantes, artistas, profesores, estudiantes, militares,
cientificos... de todas partes les van a poder escuchar, de esta forma podran
implicarse, participar e influir en el cambio.

Nos pondremos en grupos de 5 personas (si algiin grupo son 4 0 6 no pasa nada) y se
dedicaran 15 minutos a reflexionar sobre lo que mas nos importa, aquello que se
desea contar para que los mas poderosos lo escuchen. Se debe pensar que valores nos
importan y decidir qué diremos en esos 30 segundos a la clase. Como los de la
television, deberia tener una frase corta y facil de recordar, un eslogan impactante que
deje pensando y reflexionando al publico para asi poder influir en los demas y
mejorar el mundo. Al terminar se comentaran los valores que hemos escogido y
comentaremos los diferentes “anuncios” realizados por los compaiieros.
Recalcaremos al grupo que mediante esta actividad hemos podido reflexionar sobre
temas que nos preocupan y nos importan relacionados con los valores, y que mediante
la comunicacién y la interaccion entre nosotros, hemos propiciado la reflexion y la
aparicion de nuevas ideas.

Los seres humanos podemos influir en las personas de nuestro alrededor y entre todos
hacer del mundo un lugar mejor.

Duracién de la actividad: 1 hora

Materiales:

Papel y lapiz

Adaptaciones: Ninguna

Evaluacion:
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Ficha de observacion

-Laactividad ha S1do..... ..o
-Se han mostrado MOtIVAdOS. ......ovvurii i,
-La participacion ha sido...........ooooiiiiiiii i
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Titulo de la actividad: Juegos interactivos sobre los valores, blog Educacion en
Valores

Grupo: 1° de Educacién Secundaria Obligatoria

Contenidos:

Los valores y las TIC

Objetivo:

-Fomentar el uso de las TIC y el juego interactivo atendiendo a la educacion en
valores

-Promover nuevos conocimientos relacionados con la Educacion en valores y las TIC

Descripcion de la actividad:

Los alumnos realizaran unas actividades interactivas sobre los valores en el aula de
informatica

Duracion de la actividad: 1 hora

Materiales:

Ordenadores

Blog educacion en valores: Educaciénenvaloresedu.blogspot.com.es

Juegos interactivos

(©) EDUCACION EN VALORE 3 X 4 - x
€ @O & educacionenvaloresedu.blogspot.com.es/2016/12/educaplay-actividades-interactivas.html s @ QBuscar w A ¥+ /8 0 =

‘ 2= educaplay

‘ educativas mullimedia

Educaplay es un portal de actividades educafivas. Este portal nos brinda
milltiples actividades que pueden resultar muy dfiles, también nos permite
Crear, colaborar y compartir en comunidad nuestras propias actividades
i asi la dinamizacion, la optimizacion y la ejecucion

v

A continuacion adjuntamos un par de enlaces a dos de las actividades

Sopa deletras: Educacién en valores

Adaptaciones: Ninguna
Evaluacion:
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Ficha de observacion

-Laactividad ha S1do..... ..o
-Se han mostrado MOtIVAdOS. ......ovvurii i,
-La participacion ha sido...........ooooiiiiiiii i
[0 011 77 1o 1) 1 1< T

Titulo de la actividad: Musica forum, blog Educacion en Valores
Grupo: 1° de Educacion Secundaria Obligatoria

Contenidos:

Los valores y la musica

Valores de bondad, solidaridad, amor y amistad

Objetivo:
-Fomentar la escucha y la reflexion utilizando un recurso musical
-Promover valores de bondad, solidaridad, amor, amistad y respeto

Descripcion de la actividad:

Visionamos el video de la cancion: “Send it on” y después reflexionamos sobre su
contenido y los valores que envuelve. La musica también transmite y es un medio de
participacion y de difusion de ideas.

Duracion de la actividad: 1 hora

Materiales:

Ordenadores

Blog educacion en valores: Educacionenvaloresedu.blogspot.com.es

Video de diferentes Cancidnes que trabajan valores importantes, como por ejemplo la
cancion: “Send it on”

[E) EDUCACION ENVALORE o3 X | 4 = ~
€ QO # educacionenvaloresedu blogspot.com.es/2016/12/la-musica-y-la-educacion-en-valores.htm| % | @  Q Buscar b al:=] + & &2 0

HNostros proponemos la actividad de Disco-férum, donde escucharemos una
cancién que trabaje el tema de los valores y se realizara una audicién y un
andlisis de la letra y un posterior debate guiado sobre la cacin. Todo ello
fomentara en intercambio, la expresion y la reflexion. Las canciones
seleccionadas para la actividad deben de motivar a los nifios, se debe de tener
cuenta sus gustos, sus preferencias musicales y conocer a los artistas
~ actuales que pueden interesarles, ya que ellos son los protagonistas de su

i izaje, y serd mas fa y participen

Send It On (Official Mu:

| HNoticias de Globedia

20 afios coma sobreviviente de la
inseguridad

’A.

. U

6n de insequridad y sobre todo
cia, no deja dudss del dessmpare

& Voulube

Send it on - Disney Stars.

Adapaciones: Ninguna
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Evaluacion:

Ficha de observacion

-Laactividad ha S1d0. .. ...
-Se han mostrado Motivados. .........oeiiiiii i,
-La participacion ha sido..........ooeiiiiiiiii i
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Titulo de la actividad: Cortos de animacion, blog Educacion en Valores
Grupo: 1° de Educacion Secundaria Obligatoria

Contenidos:

Los valores y los medios de comunicacion (cine, television, internet, videos,
cortometrajes...).

Valores de bondad, amistad, valentia, fortaleza, positividad, esfuerzo, creatividad,
cooperacion y respeto

Objetivo:

-Fomentar la reflexion utilizando como recurso los cortometrajes de animacion
-Promover valores de bondad, amistad, valentia, fortaleza, positividad, esfuerzo,
creatividad, cooperacion y respeto

Descripcion de la actividad:

Visionamos el video del cortometraje y después reflexionamos sobre su contenido y
los valores que envuelve. Los videos, el cine, la musica, los medios de comunicacion
y en este caso los cortometrajes, también trasmiten, son medios de trasmision que
pueden ayudar a compartir ideas, crear, y hacer del mundo un lugar mejor.

m Partly Cloudy

Bajo |a traduccion de 'Parcialmente nublade’, Pixar Animation Studios ha
creado este corto de animacion sobre el valor de la amistad. Aqui descubrimos
que |as nubes son, en realidad, las creadoras de los bebés, mientras que las

cigiiefias sdlo se encargan de conducirlos hasta su destino. Ambos personajes
crearan un vinculo muy especial, dificil de romper.

Este corto de animacion dirigido por Yezi Xue, profundiza en valores tan
importantes como la creatividad, la flexibilidad o la colaboracion

intergeneracional abuelo-nieto, a través del juego con estas particulares

pompas de ‘jabdn’. Este video es ideal para fomentar el desamollo de la imaginacion de los mas
pequerios.
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m Piper

Este pajarito de Pixar es Piper, un correlimos con miedo a abandonar el nido y

a SUMarse a 5Us companieros para cazar almejas en la playa. Dirigido por Alan
Barillaro y producido por Marc Sondheimer, reflexiona sobre como crecer en un mundo que parece tan
grande y tl tan pequefio para afrontar los miedos que te abordan y sequir adelante. Se estrend junto a la
pelicula ‘Buscando a Dory'.

Duracion de la actividad: 1 hora

Materiales:

Ordenadores

Blog educacion en valores: Educaciénenvaloresedu.blogspot.com.es
Cortometrajes: “La nube y la cigiiefia, “Una leccion de nubes” y “Piper”.

[E) EDUCACION ENVALORE o3 X | 4 = X
€ QO & educacionenvaloresedu.blogspot.com.es/2016/12/cortometrajes-educacion-en-valores.htm| % | @  Q Buscar b al:=] 4 & & © =

[8) masvisitados T Area personal ¥4 Rubitar Home [ Reutilitzacis, propietat... €3 (1) MANUALIDADES-E... (T Ikanos E Publicar en ELPAIS O... () Cinetux - Peliculas On... =5 Pixton | Comics | Mak... [ Create Easy Infographi..

SCM Music Playae::

Cortometrajes: Educacion en valores.

El cine ha llevado a la gran pantalla muchas peliculas que tratan temas
relacionados con los valores, pero esto también se ha producido con algunos
cortometrajes. A Continuacién hemos ampliado esta entrada con
55 cortometrajes para educar en valores. Estos cortometrajes permitiran al
alumnado donar mediante iones del imiento y la ficcion,
dénde se reflejaran opiniones, sentimientos, experiencias sobre el amor, el
respeto, la solidaridad, la cooperacion...

La nube y la ciglefia.

car Para Fabricar Ciudada

Adaptaciones: Ninguna

Evaluacion:

Ficha de observacion

-Laactividad ha Sido... ..o
-Se han mostrado MOtIVAdOS. ......oovuuiiii i,
-La participacion ha sido...........ooooiiiiiiii i
(0011 72 163 0] 1 1< T
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Estas actividades se realizardn atendiendo a una metodologia participativa y cooperativa, que
promovera los aprendizajes practicos, el trabajo en equipo, la reflexion, la comunicacion, la
interaccion, y que pretende fomentar la motivacion de los educandos, al hacerles los principales

protagonistas del aprendizaje y permitirles tomar la palabra.

Como comenta Viché (2008), la comunicacion tiene la finalidad de propiciar el encuentro de las
individualidades, tiene como consecuencia el enriquecimiento mutuo, un avance en los procesos
mentales de objetivacion de la realidad. La comunicacion es el factor que asegura la cohesion y la
continuidad del proyecto comunitario, y la participacion permite la toma de una postura activa en
los procesos de ideacion, debate social, creacion de opinion, aculturacion, toma de decision y
planificacion de los proyectos de una comunidad. La participacion no es una técnica, sino una
actitud que promueve la toma de una postura critica, un estilo de actuacion que parte de la
interiorizacion del sentido de pertenencia, la identificacion con los fines de la colectividad, la

solidaridad y el compromiso con la colectividad.

El rol del educador en las actividades serd un rol democratico, el tutor promovera la participacion
de los alumnos, y serd considerado un guia, se encargard de hacer cumplir las normas y sera una
autoridad, pero no autoritario ni pasivo, fomentara que los educandos se comuniquen, expresen su

opinién y reflexionen.

Se tendrd muy en cuenta la individualidad del educando, sus intereses y sus opiniones, ya que sera

el principal protagonista de los aprendizajes, y de los procesos mediante los cuales ellos aprenden.

Las actividades daran importancia a cultivar el pensamiento critico, la critica constructiva, el
didlogo, la creatividad, el trabajo en equipo y la cooperacion. Queremos que mediante las
actividades y las dindmicas los individuos se expresen e intercambien opiniones e informacion,

dentro de un entorno de espontaneidad y libertad.

Mediante nuestras actividades queremos integrar la teoria y la practica, mediante una metodologia
que ayude a la adquisicién de un criterio propio, y utilizando métodos que despierten el sentido

critico, que desarrollen la capacidad de percibir la realidad.

Se trabajard en un ambiente de confianza y respeto; que sea capaz de acoger y aprovechar las

opiniones de todos los alumnos, como medios de aprendizaje y reflexion.
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Es importante que se planteen discrepancias, esto implica aprender a respetar y tener una actitud
abierta; dominar el tema tratado, y que se permita entender y sentir que la discrepancia no pone en
riesgo ningun valor social o moral, sino que, por el contrario, hace que se valoren y respeten en

mayor grado las opiniones, y ensefia a respetar las diferencias.

Los educandos deben de ser capaces de formular criticas, alternativas y sugerencias. La critica es la
capacidad de juzgar hechos, situaciones, opiniones, etc., frente a los cuales es posible proponer algo
distinto, que pueda ser mejor. La diversidad de enfoques, puntos de vista divergentes, etc., permite

decidir, analizar, juzgar, compartir y crear.

“El objetivo final reside en planificar el desarrollo permanente de la habilidad. Una forma

de conseguirlo es animar a los estudiantes a que la ensefien a otras personas” (Alvarez y

Bisquerra, 2012, p.247).

3.5. Recursos

Dentro de nuestro programa de Educacion en Valores, debemos de tener presente los recursos

educativos que seran necesarios a la hora de llevar a la practica nuestras actividades.

Recursos:

i " -Espacio
. Disefio | T
-Humanos

Opciones
metodoldgicas

Figura 1: Modelo de diseiio de una programacion a nivel de aula de nuestro programa de Educacion en Valores
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En la organizacion de nuestro programa existen elementos relacionados con la gestion y la

distribucion de los recursos que influyen de manera directa, algunos de ellos son los siguientes:

a) Tiempo: El tiempo en el que se llevard a cabo nuestro programa de educaciéon en valores se
estructurard y organizara a partir de las tutorias semanales, también se trabajara de manera
transversal en el resto de materias y aprovechando las festividades y dias internacionales celebrados

en el centro.

b) Espacio: El espacio en el que se desarrollard nuestro programa sobre educacion en valores sera el

aula, aunque también se utilizara la sala multiusos o la sala de informatica si se requiere.

¢) Recursos materiales: El material que se utilizard para las actividades englobara tanto el

mobiliario, los materiales de juego, los materiales de la naturaleza, y los materiales fungibles.

Estos materiales tendran una funcion definida en el programa, seran adecuados y estaran en buenas

condiciones, ademas de reunir las condiciones de seguridad oportunas.

d) Recursos humanos: En cuanto a los recursos humanos todo el equipo trabajard de forma

coordinada para llevar a cabo el programa.
di)
3.6. Temporalizacion

En cuanto a la temporalizacion de nuestro proyecto de Educacion en Valores, la organizacion

temporal establecida se llevara a cabo durante todo el afio, el cual vamos a dividir en trimestres.

Tabla 1: Temporalizacion de nuestro proyecto sobre Educacion en Valores.

TRIMESTRES LOCALIZACIO EDAD SESIONES
N
1° TRIMESTRE Septiembre 16-18 afios 4 sesiones
Octubre 4 sesiones
Noviembre 4 sesiones
Diciembre 3 sesiones
2° TRIMESTRE Enero 16-18 anos 4 sesiones
Febrero 4 sesiones
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Marzo 4 sesiones
3° TRIMESTRE Abril 16-18 afios 4 sesiones
Mayo 4 sesiones

Fuente: Elaboracion propia

Tabla 2: Temporizacion por meses de las sesiones de nuestro proyecto de Educacion en Valores.

SEPTIEMBRE | Sesion 1 16-18 anos | -Conceptos y 1 hora
principios basicos
vinculados a la
educacion en valores

Sesion 2 -La sociedad y los 1 hora
valores

-Politicas y medidas
de Atencion en
cuanto a la
Educacion en
valores (leyes,
normas y planes)

Sesion 3 -Valores y actitudes | 1 hora
-Tipos de valores:
personales socio-
culturales,
familiares,
espirituales,
morales, materiales,
organizacionales...

Sesion 4 -Estrategias para 1 hora
educar en valores

OCTUBRE Sesion 1 16-18 afios | -Clase practica. 1 hora
Estrategias para
educar en valores:
Clarificacion de
nuestros valores.

Sesion 2 -Clase practica. 1 hora
Estrategias para
educar en valores:
discusion de dilemas
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Sesion 3

Sesion 4

morales

-Clase practica.
Estrategias para
educar en valores:
estrategias para el
desarrollo social y
de la empatia

1 hora

-Clase practica.
Estrategias para
educar en valores:
estrategias de
aprendizaje
cooperativo

1 hora

NOVIEMBRE

Sesion 1

Sesion 2

Sesion 3

Sesion 4

16-18 afios

-Estrategias de
comunicacion
persuasiva y de
gestion pacifica de
conflictos

1 hora

-Clase practica.
Estrategias de
comunicacion
persuasivay de
gestion pacifica de
conflictos

1 hora

-Gestion de
conflictos:
Aproximacion
conceptual, cultura y
resolucion pacifica
de los conflictos

1 hora

-Estrategias para
gestionar de manera
positiva los
conflictos.

1 hora

DICIEMBRE

Sesion 1

16-18 afios

-Clase practica.
Estrategias para
gestionar de manera
positiva los
conflictos: asamblea.

1 hora
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Sesion 2

Sesion 3

-Clase practica.
Estrategias para
gestionar de manera
positiva los
conflictos:
mediacion

1 hora

-Comunicacion y
Educacion en
valores

1 hora

ENERO

Sesion 1

Sesion 2

Sesion 3

Sesion 4

16-18 afios

-Las Tecnologias de
la Informacion vy
Comunicacion (TIC)
y los valores

1 hora

Coeducacion

1 hora

Interculturalidad y
Globalizacion

1 hora

Solidaridad

1 hora

FEBRERO

Sesion 1

Sesion 2

Sesion 3

Sesion 4

16-18 afios

Igualdad

1 hora

Tolerancia

1 hora

Bondad

1 hora

Respeto

1 hora

MARZO

Sesion 1

Sesion 2

Sesion 3

Sesion 4

16-18 afios

Conceptos y
principios basicos de
la Interculturalidad

1 hora

Actitudes y valores
de la Educacion
intercultural

1 hora

Estrategias
educativas de
intervencion para
fomentar la
interculturalidad

1 hora

Visionado de la
pelicula: “Juego de
Honor”.

1 hora
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ABRIL Sesion 1 16-18 afios | Blog Educacion en 1 hora
valores creado por
nosotros.
Sesion 2 Actividad 1 hora
Realidades distintas
Sesion 3 Actividad cuento de | 1 hora
labondad y la
solidaridad
Sesion 4 Actividad Medio 1 hora
Minuto
MAYO Sesion 1 16-18 afios | Actividad juegos 1 hora

interactivos sobre los
valores. Blog
Educacion en
Valores

Sesion 2 Actividad Musica 1 hora
forum. Blog
Educacion en
Valores

Sesion 3 Actividad 1 hora
cortometrajes de
animacion. Blog
Educacion en
Valores

Sesion 4 Reflexiones y 1 hora
evaluacion grupal

Fuente: Elaboracion propia
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Figura 3: Valores trabajados.
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3.7. Evaluacion

Para evaluar nuestro programa de Educacion en Valores comprobaremos el nivel de implicacion en
el programa por parte de la comunidad, valoraremos el grado en el que la Educacion en Valores se
ha introducido dentro de la programacion y las actividades realizadas, teniendo en cuenta si los

educandos han interiorizado los valores trabajados.

Después de cada sesion se recogerd informacion y observaciones, se realizard una evaluacion de
cada sesion, realizada por cada educando y el profesional, y estd informacion serd registrada y

objeto de analisis cualitativo.

Se revisaran ideas, sentimientos y valores que se han ido trabajando, y se contrastara la percepcion
que tiene el profesional sobre los aprendizajes significativos que considera que han realizado sus

alumnos con las ideas expresadas, etc.

Se utilizara como herramienta el “cuestionario de reaccion valorativa”, que se ha adaptado para

facilitar su aplicacion atendiendo a nuestro programa de Educacion en Valores.

En conclusion, el programa incluye 4 instrumentos que se utilizaran para la evaluacion:

a) Valoracion de cada sesion del maestro o maestra.
b) Valoracion de cada sesion de cada uno de los y las estudiantes.
¢) Un portafolio que recoge las impresiones del profesorado y del alumnado tras cada sesion

d) Cuestionario “test de reaccion valorativa”

3.7.1. Registro del portafolio

Justificacion: La importancia de recopilar la informacion y de observar la manera de ser y actuar
de las personas durante las sesiones. Podemos inferir y registrar el comportamiento, las actitudes y

los razonamientos que se verbalizan.

Este documento pretende ir recopilando las impresiones de los estudiantes y del profesorado
durante el desarrollo de nuestro programa de Educacion en Valores, permitiendo hacer un analisis y

una evaluacion del mismo.
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Sugerencias metodoldégicas: Tras cada sesion seria importante completar la ficha del profesorado y
que se recoja en la hoja de registro las impresiones que se considere. Una vez recogidas todas las

fichas de los estudiantes, el profesor debera leerlas y completar aquellas impresiones mas comunes

que observe.
A PARTIR DEL
CUESTIONARIO DEL
PROFESORADO
Sesion | Fecha | Valores Otras .Qué han | ;Les ha
que se han | observaciones aprendido | gustado la
trabajado para su presentacion?

vida?
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3.7.2. Test de reaccion valorativa: Cuestionario de evaluacion del programa Educacion en
Valores.
CENTRO:

CURSO: N° ORDEN DEL ALUMNO/A:

(Eres chico o chica? Marca con una cruz: CHICO CHICA

Lee cada palabra y, sin tener que pensar mucho, pon una X en la columna que describa mejor si la
palabra te resulta Muy Agradable o te gusta mucho (MA), Agradable (A), Indiferente (I),
Desagradable (D) o muy desagradable (MD).

Palabras MA |A |1 | D | MD | Palabras MA|A [T | DM
D
Bien comiin Guerra
Convivencia Solidaridad
Colaborar Tolerancia
Grupo Bondad
Constitucion Autocritica
Dialogo Pensamiento
Paz Identidad
Diferentes Autoestima
culturas
Inmigrantes Empatia
Derechos Cooperacion
Valentia Trabajo en
equipo

ISSN: 1698-4404
Proyecto de intervencion sobre educacion en valores
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3.7.3. Cuestionario sobre transmision de habitos en cuanto al programa de Educacion en

Valores:

Marca con una X en la casilla correspondiente seglin hayas trabajado los valores siguientes en el aula o en actividades
definidas.
Valoracion: 1. Nada 2.Poco 3. Normal 4.Mucho 5. Siempre

VALOR Actividades 1 2 3 4 5

El orden En el aula

En actividades definidas
La responsabilidad En el aula

En actividades definidas
El respeto En el aula

En actividades definidas
La paz En el aula

En actividades definidas
La interculturalidad En el aula

En actividades definidas
La igualdad En el aula

En actividades definidas
El esfuerzo En el aula

En actividades definidas

3.7.4. Cuestionario de valoracion de la realizacion de las actividades programadas a nivel de

centro:
Valoracion 1. Nada 2. Poco 3.Normal 4. Mucho 5. Diariamente

Valores Actividades 1 2 3 4 5
El orden Entrada y salida al aula
Mantener las aulas limpias
La responsabilidad Plan de evaluacion
Trabajo en el aula
El respeto Dia Internacional de la
Tolerancia

Respeto a los compafieros
y a los profesores

La paz Dia de la paz

Murales
La igualdad Dia de la mujer

Igualdad entre compaiieros
La interculturalidad Dia Internacional de la

eliminacion de la
discriminacion racial
Respeto a las diferencias
culturales
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3.7.5. Cuestionario de valoracion de la evolucion de las actitudes de los alumnos en relacion a

los valores trabajados:
Marca con una X en la casilla corresponiente.

Actitudes de los SI NO
alumnos/as

Son mas ordenados
Son mas responsables
Son mas respetuosos
Tienen mas
predisposicion hacia la
paz/ hay menos conflictos
Asumen el principio de
igualdad
Son mas tolerantes hacia
otras culturas
Se esfuerzan en el
trabajo diario
Han mejorado su
autoestima

El Modelo de evaluacion de nuestro programa incluye un Disefio Pretest-Postest con un solo grupo.
Al inicio del programa se realiza una aplicacion del “cuestionario de reaccion valorativa” y después
del programa se volvera a aplicar el cuestionario nuevamente para verificar si las respuestas han

cambiado.

Al finalizar cada sesion se realizara una evaluacion y una valoracion por parte del profesorado y de
cada alumno y el profesor completara un portafolio registrando la informacion importante y las

observaciones de la sesion, esto permitird un analisis cualitativo.

4. Conclusiones

En conclusion, la Educacion en Valores se considera fundamental para el desarrollo personal, social,

moral, etc. de nuestra sociedad.

Vivimos en sociedad y necesitamos desarrollar y actuar acorde a unas normas, y tener presentes
unos valores que nos permitan actuar y ser mejores personas, donde los derechos humanos y

constitucionales sean considerados pieza clave en nuestra organizacion y nuestra convivencia.
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“El educando no es apto, por si solo, para conocer todos los valores interesantes y moverse
a conseguirlos. Unas veces le faltard la luz y, otras, fuerza. Y la educacion estd para ayudarlo a ver
bien la doctrina sobre los valores y a esforzarse en conseguir todos aquellos que vienen exigidos

por el nivel de formacion y de comportamiento que debe alcanzar”. (Quintana, 2005, p. 17).

Nuestra propuesta se orienta a entender la Educacion en Valores como pieza clave: “Un
compromiso ético de voluntades personales e institucionales orientado a la alianza de “civilizacion”
para convivir en un mundo mejor en el que la educacion es, cada vez mas, el instrumento eficaz de
transformacion y adaptacion del hombre como ciudadano del mundo”. (Tourifian, 2008, p. 13).
Como comenta Cesar Bona (2016), los profesionales de la Educacion debemos de “abrir puertas y
ventanas” a los nifios y ayudarles a convertirse en personas plenas, debemos de ser capaces de
empujarles a ser mejores personas y hacerles conscientes de que pueden hacer cosas sorprendentes
y cambiar las cosas. Debemos de ser capaces de contagiar e influir con nuestra actitud, y ser
capaces de ensefiar a los alumnos a ser respetuosos, solidarios, tolerantes, empaticos. Hemos de dar
el maximo para que los educandos aprendan el méximo posible y que cuando crucen la puerta estén

convencidos de que este mundo es maravilloso y de que pueden hacer cosas extraordinarias.

“Pero, ademas de responsabilidad profesional propia, es una responsabilidad compartida
con la familia y la sociedad civil y el Estado, cuya obligacion, en la sociedad abierta y pluralista,
es desarrollar el sistema educativo, delimitando su competencia constitucional en Educacion en
Valores, de manera tal que se propicie y garantice el ejercicio de las funciones propias de la

sociedad civil, los padres y la escuela en la formacion en valores”. (Tourifian, 2007, p. 243).

“Debemos estar atentos para que la focalizacion disciplinar del problema no nos lleve a
minimizar, ni la importancia de la formacion profesional de todo profesor de educacion general
para educar en valores, ni el compromiso con la educacion en valores como responsabilidad
corporativa, ni la importancia de la responsabilidad compartida de los diversos agentes de la

educacion en el tema de la formacion en valores”. (Touriian, 2007, p. 243).
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En conclusion, la Educacioén en valores se considera algo fundamental hoy en dia, y si queremos
educar a las personas debemos de tener en cuenta también la importancia de que adquieran una serie

de valores.

Con nuestro Programa de Educacion en Valores queremos promover los valores y propiciar que los
futuros ciudadanos de este mundo global y multicultural, se conviertan en personas autonomas,

tolerantes, solidarias y dialogantes.

Queremos que sean capaces de pensar criticamente, cooperar y participar en sociedad, teniendo
presentes el respeto a los derechos humanos y con unos valores adquiridos, que les permitan

solucionar los conflictos, ser mas felices, y cumplir las metas con éxito.

“Los valores son el paradigma de la vida humana y de la formacion y, por consiguiente, la

educacion consiste en hacerlos estimar y practicar por el educando”. (Quintana, 2005, p. 17).

Por todo esto hemos diseiado un Programa de Educacion en Valores, porque creemos que es
importante trabajar estos temas, y pensamos que este programa puede resultar muy util para los

profesionales que deseen trabajar la Educacion en Valores.
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